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Belluno, 24/10/2022 

 

Alla prof.ssa Luisa Poto 

Agli Atti 

  

Oggetto: Incarico di formazione “YOGA E BENESSERE PER GLI INSEGNANTI”A.S. 22-23 

  

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

VISTO l’art. 21 della L. 15 marzo 1997, n. 59 che ha attribuito autonomia e personalità giuridica 

alle istituzioni scolastiche; 

VISTO l’art. 25 e l’art. 7 del D.Lvo 30/03/2001, n. 165 

VISTI l’art. 14 del DPR 8 marzo 1999, n. 275; 

VISTO  il CCNL sottoscritto il 19 aprile 2018; 

VISTA  la sequenza contrattuale 13 febbraio 2008; 

VISTO il D.I. 28 agosto 2018, n. 129; 

VISTA la circolare Funzione Pubblica n. 6 del 4 dicembre 2014 

CONSIDERATA La deliberazione del collegio dei docenti n.9 del 30/06/2022 nel quale veniva deliberata 

l’organizzazione di un corso di formazione YOGA E BENESSERE PER GLI INSEGNANTI; 

VISTA 

 

 

VISTA 

 

VALUTATE 

La richiesta di candidatura avanzata dalla Dirigente Scolastica durante il collegio dei docenti 

n.3 del 6/10/2022 di individuazione di figura esperta interna che svolgesse il corso di 

formazione di cui sopra; 

la candidatura avanzata dalla prof.ssa Luisa Poto nel collegio dei docenti n.3 del 6/10/2022, 

unica candidatura presentata 

le competenze della Prof.ssa Luisa Poto aderenti all’oggetto del corso di formazione , come 

da CV inviato a questa I.S.,; 

 

INCARICA 

 

La prof.ssa Luisa Poto, CF:_________, nata a ______il ______ e ivi residente alla via_____, docente di ruolo presso la 

Scuola Secondaria di I° grado “Zanon”, quale formatrice esperta del corso di formazione “YOGA E BENESSERE PER GLI 

INSEGNANTI” rivolto al personale dipendente dell’Istituto Comprensivo Belluno 3. 

 

La prof.ssa Luisa Poto svolgerà la formazione, per un totale di 28 ore, per il periodo novembre 2022 –  dicembre 2022,  
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L’Istituto Comprensivo 3 di Belluno a fronte dell'attività effettivamente e personalmente svolta dalla La prof.ssa Luisa 

Poto,  si impegna a corrispondere un compenso forfettario lordo, per n. 28 ore di formazione, un compenso lordo  di €. 

1.156,96.  

Sul compenso graverà altresì, a carico dell’Istituto Comprensivo, l’Imposta IRAP pari a € 98,34.  

Il compenso sarà liquidato entro 30 giorni dal termine della formazione, dopo presentazione di un diario di bordo con 

la distinta delle ore effettuate e di una breve relazione sull’attività svolta. Tale compenso è rapportato al numero delle 

ore effettivamente svolte e documentate nel diario di bordo. 

 

Letto, confermato e sottoscritto. 

 

 
 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Teresa Scimonello 

                                                                                     Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice  

                                                                          dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 
 

Per Accettazione 
 

Prof.ssa Luisa Poto 
________________________________________ 
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